
日時 ３月１５日（金） ９：４５～１１：００

（受付開始９：３０～）

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室

講師 食生活改善推進員 辻 典子さん

保健委員会（元気をひろげる人）

対象 どなたでも参加できます。予約なしで直接お越

しください。

内容 ・野菜たっぷり生活講座

野菜玉活用で、野菜をたっぷり食べるコツ

・のびのび元気体操

お願い お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動しやす

い服装でお越しください。

〈保健委員会〉

無駄なく、時短で野菜たっぷり食べるコツ

◆健康チャレンジ２０２４
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※祝日は休館

使用日の1週間前までに

◆弦打スポーツレクリェーション祭
（ニュースポーツ・パラスポーツ体験）

◆からだにやさしい料理教室

〈保健委員会〉

日時 ３月２４日（日）９：００集合

場所 弦打小学校体育館

種目 ・ボッチャターゲット

・アジャタ

・アキュラシー（フライングディスク）

・輪投げ

申込 全種目ともに３／２１（木）１７：００までに弦打コ

ミュニティセンターまで（土日祝を除く９：００～

１７：００）

〈弦打体育協会〉

日時 ３月２７日（水）１０：００～１３：００

場所 弦打コミュニティセンター調理室

講師 弦打地区食生活改善推進員

対象 地域の男女

費用 材料費実費５００円を当日集金

申込 ３/２３（土）までに食生活改善推進員

天弘（あまひろ）さんへ直接電話で申し込んで

ください。

持参物 エプロン、ハンドタオル、三角巾等

放課後つるピー教室は、地域のさまざまな人たちの協力を得て子どもたちがのびのびと過ごせる居場所を提供していま
す。（高松市からの委託を受けて、地域で運営委員会を組織し運営しています。）
現在、弦打小学校の１～６年生が学年を超えて楽しく交流していますが、この度、運営の中心となるコーディネーターを

はじめ、子どもたちの遊び相手や話し相手、安全管理を行うボランティアを募集します。興味のある方は、お気軽にお問い
合わせください。 【活動日】長期休暇期間中を除く、毎週木曜日の放課後※活動に応じて活動費が支給されます。
【活動場所】弦打コミュニティセンター 【問い合わせ先】弦打コミュニティセンター（土日祝を除く９：００～１７：００）

◆放課後つるピー教室運営コーディネーター
・ボランティア募集

老若男女問わず、また障がいがあってもご参加
いただける楽しいスポーツを体験しましょう！

スマホにはじめて触れる方も楽しく学習できる
講座です！！
日時 ３月２２日（金） １４：００～１５：３０
場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 西森 圭史さん
（携帯電話会社のスマホアドバイザー）

対象 地域の男女

費用 無料

定員 先着１５人

申込 ３/１５（金）まで

当日は、学習用の
スマホの貸出しが
あります。

〈コミセン講座〉

http://www.tsuruuchi.net/


広告募集中
広告欄の申込用紙は、

「つるうち.ネット」でダウンロー
ドすることができます。
なお、紙面の関係や、広告
の内容によっては掲載できな
いこともあります。
くわしくは弦打コミュニティセ
ンターまで。

予定は2月20日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

日 月 火 水 木 金 土

1 2
◆民生児童委
員定例会

3 4
■スポーツ部会

5
◆障がい者の会
◆にこにこ元気
会

6 7
◆木曜つるピー
教室

8 9

10 11
♪歌謡フラダンス

12
☆勝賀中学校
卒業証書授与式

13
◆おやこＤＥ
つるピー広場

14
☆弦打幼稚
園修了証書授
与式
◆木曜つるピー
教室

15
☆弦打小学校
卒業証書授与
式
◆健康チャレ
ンジ２０２４

16

17 18
■防災部会
■生涯学習部会

19
◆同好会代表者
連絡会
■保健福祉
部会

20
休館日
（春分の日)

21
◆木曜つるピー
教室

22
☆弦打保育
所就学する子
どもを送る会
♪スマホ講座

23

24
◆弦打スポー
ツレクリェー
ション祭

25
♪歌謡フラダンス
■コミ協役員会

26 ♪春休み
子ども郷土学習
◆社会福祉協議
会理事会
■交通安全防犯
部会

27
◆からだに
やさしい料理教
室（食改料理）
◆おやこＤＥ
つるピー広場

28 29 30
◆民生児童委
員定例会

燃やせるごみ 破砕ごみ／有害ごみ プラスチック容器包装 紙・布缶・びん・ペットボトル☆ごみ収集マーク

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や

相続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困り

のことがございましたらぜひ一度ご相談ください。

尚、繁忙期につきましてはお受けできない場合もございますので、ご了承くだい。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00

日時 ３月２６日（火）９：００～１２：００
（受付時刻は８：４５～９：００）

集合場所 「ＪＡフルーツの里（ＪＡ香川県）」の駐車場

※鬼無町佐料２０－１（マルナカ新鬼無店の西側）

講師 川崎 正視さん（コミ協生涯学習部会長）

対象 小学１年生～中学３年生（小学１、２年生は保護者

同伴のこと）

申込 ３/１（金）より受付開始。弦打コミュニティセンター

まで直接申込んでください。（土日祝を除く９：００

～１７：００）

行程 フルーツの里→佐料公会堂・佐料城跡・農免道路

を横切る→山道に入る→猫びたい・尾根→馬がえ

し→勝賀城入場

持参物 筆記用具、飲み物

（注！）全行程がほぼ山道です。健脚であることと、主催者
の指示に従い、勝手な行動をしないことが参加の条
件です。

《定員：先着３０人》

〈コミセン講座〉

♪春休み子ども教室「弦打郷土学習」

～勝賀城跡を訪ねる～
かつが じょうあと

♪雨天の場合は９：３０～１１：００、弦打コミュニテ
ィセンター２階大会議室にて、川崎正視さんの講話
「国指定史跡・勝賀城跡について」を聴講します。

参加費無料

31

弦打校区コミュニティ協議会部会員募集のお知らせ
弦打校区コミュニティ協議会では、住みよい地域社会の構築を目指すコミュニティ協議

会の事業を積極的に推進するため部会員を募集します。詳しくは、弦打校区コミュニティ
協議会まで。■電話：８８２－０２８５又は０８０－９８３６－２７２１（土日祝を除く、平日９：００～１７：００）


