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※祝日は休館

♪干支のちぎり絵講座

〈コミセン講座〉

来年の干支【丑】をデザインしたちぎり絵

の色紙を作りませんか♪

完成した作品は、１１月１日（日）開催の

弦打地区地域ふれあい交流事業文化祭に出展

して頂くこともできます。

日時 １０月５日（月）９：３０～１１：３０
場所 弦打コミュニティセンター ２階小会議室
講師 畑本 章子さん（東芸手芸講師）
対象 一般の方どなたでも
費用 材料費として当日１,０００円を集金
申込 ９/２９（火）までに（土日祝を除く９：００～

１７：００）に弦打コミュニティセンターへ直接
又は電話（８８２－０２８５又は０８０ー９８３６
ー２７２１）で申込んでください。

定員 1０人

当日は、マスク、のり・はさみ・ピンセット

・タオルをご持参ください。

日時 ９月１８日（金） １０：００～１１：００

場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 保健委員会（元気をひろげる人）、

阿部 純也さん（健康運動指導士）

対象 どなたでも参加できますが、必ず事前
申込をしてください。
※新型コロナウイルス感染症対策

として、参加者の名簿を作成します。

なお、三密を避けるため、申込者多数の場合は、

受け付けを終了する可能性があります。

参加ご希望の方は、 ９/１６（水）まで（土日を除く

９：００～１７：００）に弦打コミュニティセンターへ直接

又は電話（８８２－０２８５又は０８０ー９８３６ー２７２１）

で申込んでください。

内容 のびのび元気体操、

健康運動指導士の講話「楽しくウォーキング」

体組成計による測定は、コロナ禍が落ち着くまで中止と

いたします。

※参加される方は、検温してから来場してください。
マスク、お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動しやすい

服装でお越しください。

〈保健委員会〉

参加費無料

◆健康チャレンジ２０２０

９月１３日（日）は、弦打コミュニティセンターの高圧受

電設備改修工事の実施に伴い、館内が終日停電するた

め、コミュニティセンター内のトイレの使用ができません。

ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いい

たします。

11/1（日）

〈令和２年度弦打地区〉

地域ふれあい交流事業

文化祭開催のお知らせ

今年度の文化祭開催については、新型コロナ

ウイルス感染拡大防止の観点から、１１月１日（日）

の１日のみとし、規模も大幅に縮小して行うこととな

りました。

詳細につきましては、弦打コミュニティセンター便り

１０月号等でお知らせします。

なお、作品出展、ステージ学習発表、産直・フリー

マーケット出店の申込締切は、９月３０日（水）です。

※今後の新型コロナウイルスの感染状況によって

は、文化祭が中止になる場合があります。

☆９月１３日はコミセンの
トイレが使用できません。

http://www.tsuruuchi.net/


日 月 火 水 木 金 土

1
◆障がい者の会

2 3 4
☆胃がん検診

5

6 7
■スポーツ部会

8
♪ひいてみよう！
キーボード
■広報部会

9 10 11
♪幼児体操教
室

12
♪子ども将棋
教室

13
☆高圧受
電設備改
修工事の
ため、コミ
セン館内停
電

14
♪歌謡フラダンス
■防災部会

15
☆胃がん検診
■保健福祉部会

16
■◆敬老祝品各自治
会長受取
♪スマホ講座
■環境美化部会

17 18
◆健康チャレン
ジ２０２０
※事前申込み
が必要

19
♪子ども将棋
教室
■◆校区内夜
間巡視
（19：00～）

20 21
休館日
（敬老の日）

22
休館日
（秋分の日）

23   
♪笑いヨガ
■交通安全防犯部会
■生涯学習部会

24 25
♪幼児体操教
室

26
◆民生・児童委
員定例会

27
■◆弦打
校区自主
防災訓練

28
♪歌謡フラダンス
■コミュニティ協議
会役員会

29
■青少年育成部会
■交通安全防犯部
会

30
◆ふれあい交流事業
文化祭、作品出展・
ステージ学習発表等

申込締切

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や

相続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困り

のことがございましたら、ぜひ一度ご相談ください。初回60分はご相談無料です。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00

予定は8月20日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

広告募集中
広告欄の申込用紙は、

「つるうち. ネット」でダウン
ロードすることができます。
なお、紙面の関係や、広告

の内容によっては掲載できな
いこともあります。
くわしくは弦打コミュニティ

センターまで。

お問い合わせは、健康づくり推進課へ（電話８３９－３８０１）へ。

自分のストレス度や、大切な方のこころの健康状態が分かります。

ほかにも、赤ちゃんとママのこころの健康状態や、ストレス対処タイプテストなどもあります。

ぜひチェックしてみてください。

①携帯電話・スマートフォンの方：右のＱＲコードからアクセス。
②パソコン：高松市『こころの体温計』
ＵＲＬ：http://fishbowlindex.jp/takamatsu/からアクセス。

※利用料は無料ですが、通信料はかかります。

☆「こころの体温計」で、こころの元気度を測ってみませんか？

９月２１日は敬老の日です。

長い間社会のために尽くしてこら

れた人生の先輩方の御長寿を、

心よりお祝い申しあげます。


