
♪男性料理教室 〈コミセン講座〉

対象 昭和４４年８月３１日以前に婚姻の届出

を行い市内に１年以上継続して居住して

いるご夫婦。

申込期限 ６月２８日（金）

問合せ 高松市老人クラブ連合会事務局
（８６２－０６５３）へ。

日時 ６月２６日（水）９：３０～１２：３０

場所 弦打コミュニティセンター調理室

講師 弦打地区食生活改善推進員

対象 市内在住の人

費用 材料費実費１人４５０円を当日集金

申込 ６/２２（土）までに弦打地区食生活改善推進員

天弘（あまひろ）さんへ直接電話で申し込んで

ください。

持参物 エプロン、三角巾、ハンカチ、筆記用具

〈保健委員会〉
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日時 ６月２２日（土）９：３０～１２：３０

場所 弦打コミュニティセンター調理室・和室

講師 友澤 敏雄さん（魚料理の先生）

弦打地区食生活改善推進員

対象 料理初心者の男性

費用 食材費１，０００円以内（当日集金） ※材料(魚）の

相場で変動がある為、食材費は当日確定します。

申込 ６/１８（火）までに弦打コミュニティセンター

（土日を除く９：００～１７：００）へ直接又は電話

（８８２-０２８５又は０８０ー９８３６ー２７２１ ）で

申し込んでください。

持参物 エプロン・ハンドタオル・三角巾

◆野菜たっぷり生活講座

〈保健委員会〉

日時 ６月２１日（金） １０：００～１２：００

（受付開始９：３０～）

場所 弦打コミュニティセンター ２階大会議室

講師 保健委員会（元気をひろげる人）、歯科衛生士

対象 どなたでも参加できます。

費用 無料

内容 「体組成計」による計測、のびのび元気体操、講話

準備物 お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動しやすい

服装でお越しください。

６月は「お口の健康づくり」をしましょう！

◆健康チャレンジ２０１９

■♪弦打村境めぐり【最終回】
「香東川・小山・浄願寺山・切通し」

ゆめづくり推進事業×ふるさと学習探検隊コラボ企画

日時 ６月８日（土）９：３０～１４：００
（９：００受付開始）当日雨天中止の場合
は６月９日（日）の同時刻に延期

集合場所 御殿橋西詰下の河川敷広場

対象 弦打地区住民、その他地区外住民
※年齢不問。但し山歩きができること。

費用 無料（傷害保険は主催者が負担しますが、
保険の範囲内の補償となります。)

申込 ５/２７（月）より（土日を除く９：００～１７：００）
に弦打コミュニティセンターへ直接又は電話

（８８２－０２８５又は０８０ー９８３６ー２７２１）

で申込んでください。当日も受け付けます。

昔の弦打村の、村境歩きの最終回です。今回の特別メニュー

「浄願寺山頂付近にある古墳群について」高松市文化財課

学芸員による説明があります。

☆詳細は『広報たかまつ６月１日号』とともに配布する案内
申込書をご確認ください。

弁当、飲み物を持参
のこと

『健康チャレンジ２０１８』
皆勤賞を受賞された
皆様です。
（左から）
世俵圭子さん
藤沢広子さん
山口美代子さん
山口輝代さん

～いつもの野菜で作りおき和ごはん～

♪魚をどう扱っていいかわからないとい方に！魚を
さばいておいしく調理ができるようになる講座です。

http://www.tsuruuchi.net/


日 月 火 水 木 金 土

1

2
☆弦打地区大
運動会予備日

3
♪らくらくピアノ
■スポーツ部会

4
♪ベビーマッ
サージ
◆障がい者の
会
■広報部会

5
◆おやこＤＥ
つるピー広場
◆自主防災会
連絡会総会

6
◆木曜つるピー
教室

7 8 
■防災部会研修会
■ふるさと学習探検
隊
♪子ども将棋教室
☆水道資料館夕ぐ
れコンサート

9
■ふるさと学
習探検隊予備
日

10 11
■コミュニティ
協議会役員会

12  
◆おやこＤＥ
つるピー広場

13
◆木曜つるピー
教室

14
♪幼児体操教室

15
◆土曜つるピー教
室

16 17
♪らくらくピアノ
■防災部会
■生涯学習部会

18
◆同好会代表
者連絡会・避
難訓練
■保健福祉部
会

19
◆おやこＤＥ
つるピー広場

■環境美化部
会

20
◆木曜つるピー
教室
■◆校区内夜間
巡視（19：30～）

21
◆健康チャレンジ
２０１９
♪いきいき健康
講座

22
♪男性料理教室

23 24
■コミュニティ協
議会総会

25
■青少年育成
部会
◆学校開放運
営委員会

26   
◆おやこＤＥ
つるピー広場
◆体にやさしい
料理教室
◆社会福祉協
議会総会

27
◆木曜つるピー
教室

28
♪幼児体操教室
◆青少年健全育
成連絡協議会
総会

29
♪子ども将棋教室
◆民生児童委員定
例会

予定は5月22日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

広告募集中
広告欄の申込用紙は、

「つるうち.ネット」でダウンロード
することができます。
なお、紙面の関係や、広告の
内容によっては掲載できないこ
ともあります。
くわしくは弦打コミュニティセン
ター(882-0285又は080-9836-
2721）まで。

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や

相続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困り

のことがございましたら、ぜひ一度ご相談ください。初回60分はご相談無料です。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間平日(月)～(金)9:00～17:00

30

日時 ６月８日（土）１８：００～２０：３０
※雨天の場合は翌日に順延

場所 高松市水道資料館（旧御殿水源地）
（鶴市町１３６０番地）

主催・問合せ 香川県広域水道企業団高松
事務所（℡８３９－２７１１）

国の登録有形文化財である旧御殿水源地に
おいてコンサートや花火大会を行います。

入場無料

令和元年５月より、弦打コミュニティセンター
の同好会に『３Ｂ体操はじめの一歩』が加わり
ました。

弦打コミュニティセンター新規同好会
『３Ｂ体操はじめの一歩』の紹介

《主な活動内容》 「ベル」「ベルダー」及び「ボール」
を使った楽しい体操

《活 動 日》 原則、第２・４金曜日
午前１０時～（１時間半程度）

《指 導 者》 森 綾子さん

運動をあまりしない方におすすめです。基礎
体力作りにいかがでしょうか。 お問合せは弦打コミュ

ニティセンターまで。


