
日時  ５月２３日（水）９：３０～１２：００  
場所  弦打コミュニティセンター調理室  
講師  食生活改善推進員  
対象  地域の男女  
費用  材料費実費（５００円）を当日集金  
申込  ５/１９（土）までに食生活改善推進員天弘 

     （あまひろ）さんへ直接電話して申し込んで 

     ください。 

備考  エプロン・ハンドタオル・三角巾等を持参 

〈保健委員会〉 

日時  ５月２０日（日）８：３０～  

      ※雨天の場合は５月２７日（日）  

場所  弦打小学校運動場 

主催  弦打体育協会、弦打小学校、 

     弦打幼稚園、弦打保育所 

協賛  弦打校区各種団体 

プログラムは「広報たかまつ」５月１５日号とと

もに配布予定です。 

  【駐車場は御殿橋下の河川敷です】   
運動会当日、コミュニティセンターの駐車場は、  

自転車・バイク置き場及び緊急車両用 

の駐車スペースとして使用します。 

      

◆弦打地区大運動会 

   

 

 

ゆめづくり推進事業×ふるさと学習探検隊コラボ企画 

日時   ５月１８日（金） ９：３０～１２：００ 

           （受付開始９：１５～）        

場所   弦打コミュニティセンター２階大会議室 

講師   保健委員会（元気をひろげる人） 

対象   どなたでも参加できます。 

費用   無料 

内容    骨密度測定、血管年齢測定（要予約）、「体組成 

     計」による計測、のびのび元気体操 

準備物  お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動 

           しやすい服装でお越しください。                         

〈保健委員会〉 
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  今月は「骨密度測定」とコラボです！！ 
初めての方もどんどんお越しください。 

日時  ５月３０日（水） １４：００～１５：３０    
場所  弦打コミュニティセンター２階大会議室  
講師  磯野 恵子さん（健康コラムニスト）  
対象  どなたでも参加できます。  
費用  無料  
申込  ５/２４（木）まで（土・日・祝日を除く９：００～１７：００） 

     に弦打コミュニティセンターへ直接又は電話（８８２－ 

          ０２８５又は０８０ー９８３６ー２７２１ ）で申込んでくだ 

     さい。   
  定員 ５０人程度   

  講師のギター伴奏に合わせて、唱歌や童謡などの懐かしい 
歌を唱いながら糖尿病予防の講話を聞きます。 
   自身も糖尿病患者である講師から、知っていたようで知らな
かった糖尿病についての深い話を聞くことができます。 

〈コミセン講座〉 

 ■弦打村境めぐり・第２弾！ 
「郷東橋・愛国飛行場跡・弦打浜塩田跡」 

 日時 ６月２日（土）９：００～１２：００ （８：３０受付開始） 
     当日雨天の場合は６月９日（土）の同時刻に延期 
 
  集合場所  香東神社 注）駐車場はありません。 
 
 対象 小学生以上の方 ※６歳児未満（保育所児・幼稚 
           園児）でも保護者同伴の場合は参加できます。 
 
  費用  無料（傷害保険は主催者が負担しますが、保険の 
           範囲内の補償となります。) 

  申込   ５/７（月）より（土・日・祝日を除く９：００～１７：００）に 

      弦打コミュニティセンターへ直接又は電話（８８２－ 
            ０２８５又は０８０ー９８３６ー２７２１）で申込んでくだ 
            さい。当日も受け付けます。 
 

 ☆詳細は『広報たかまつ５月１５日号』とともに配布して 
    いる案内申込書をご確認ください。   

  ◆健康チャレンジ２０１８ 

◆からだにやさしい料理教室 

☆お知らせ 
  平成３０年４月より、弦打コミュニティセンターの同好会に 

に新たに『フラワーアレンジ』が加わりました。 

   ご興味のある方はぜひ見学にお越しください。 

     毎月２回・水曜日 13：00～15：00 
         毎月２回・日曜日  9：30～11：00   

当日の歌唱曲（予定）  
・瀬戸の花嫁 

・学生時代 

・高校三年生   ほか 

【活動日】 

トークと“うたごえ” 
の１時間半 

http://www.tsuruuchi.net/
http://2.bp.blogspot.com/-k01W2LDbcBY/Vt_uERxv6iI/AAAAAAAA4s4/shalYuqJR9o/s800/undoukai_baton_relay.png


日 月 火 水 木 金 土 

 

 
1  
♪ベビーマッ
サージ 
◆体育協会 
総会 

2 
☆弦打小学校春の校
外学習（コミセン見学） 
 

3 
休館日 
（憲法記念日） 
☆藤まつり 
最終日 

4 
休館日 
（みどりの日） 

5 
休館日 
（こどもの日） 

 

6 7 
♪らくらくピアノ 
♪男性フラダンス 
 

 

8 
◆障がい者の
会 
◆社会福祉協
議会正副会長
会 

9 
◆おやこＤＥ 
つるピー広場 
♪幼児体操教室 
■スポーツ部会 

10 
◆木曜つる
ピー教室 

 

11 
♪いきいき健康 
講座 
 

12 
♪子ども将棋 
◆土曜つるピー
教室 
 

13 14 
■コミュニティ協
議会役員会 

15 
◆保健委員会
総会 

 

16 
◆おやこＤＥ 
つるピー広場 
♪笑いヨガ 
■環境美化 
部会 

17◆木曜つる
ピー教室 
■交通安全防
犯部会 
◆シーガルフッ
トボールクラブ
総会（19：00～） 

18 
◆健康チャレン
ジ２０１８ 
 

19 
■◆校区内夜
間巡視（19：00
～） 
◆土曜つるピー
教室開校式、お 
菓子作り 

20 
☆弦打地区
大運動会 

21 
♪らくらくピアノ 
■防災部会 
■生涯学習部会 

22 
■広報部会 
■青少年育成
部会 

23◆からだにやさしい
料理教室 
◆おやこＤＥ 
つるピー広場 
♪幼児体操教室 
■まちづくりゆめの会 

24 
◆木曜つる
ピー教室 

25 
◆衛生組合協議
会総会 

26◆民生児童
委員定例会 
♪子ども将棋 
☆狂犬病予防
注射（9：30～ 
10：00） 

27 
☆弦打地区
大運動会予
備日      

28 
♪男性フラダンス 
■コミュニティ協
議会役員会 

29 
 

30 
♪健康うたごえ広場 

31 
◆木曜つる
ピー教室 

予定は4月20日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。 
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座 
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。 

  

  

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告 

  

 

 

  

   広告募集中  
  広告欄の申込用紙は、  
「つるうち.ネット」でダウンロード
することができます。 
 なお、紙面の関係や、広告の
内容によっては掲載できないこ
ともあります。 
 くわしくは弦打コミュニティセン
ター(882-0285又は080-9836-
2721）まで。 
 

民生委員制度は創設１０１年目となります。「民生委員・児童委員の日」とは大正６年に岡山県 
で創設された「済世顧問制度」を源としています。この済世顧問制度の設立が交付されたのが 
同年５月１２日である事から、この日を「民生委員・児童委員の日」としているものです。これは 
民生委員・児童委員活動について、より多くの人々に知ってもらう事、また民生委員・児童委員 
の意識を高める事を目的としています。今年の活動強化週間は５月１２日（土）～５月１８日（金） 
となり、この期間はＰＲ活動を行います。活動にご理解・ご協力をお願いします。 
  「支えあう 住みよい社会 地域から」 

☆弦打地区民生委員・児童委員協議会からのお知らせ 

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の心配

がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や相続税の

節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困りのことがござ

いましたら、ぜひ一度ご相談ください。初回60分はご相談無料です。 

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166  

高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階  営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00 

 

《ご予約・お問い合わせは》   
勝賀保健ステーション 
（８８２－７９７１）へ。 

血圧・体脂肪率・骨密度・血管年齢 

測定等を行います。 

日時 ５月１８日（金） 
    １０：００～１１：３０ 
場所 弦打コミュニティ 
    センター２階大会議室 

☆健康チェックデー【予約制】 
 （健康チャレンジ２０１８と合同開催） 


