
「香東（郷東）川・下流めぐり」 
ごうとう 

♪男性料理教室 
  
 日時 ６月１５日（土）９：３０～１２：００  
 場所 弦打コミュニティセンター調理室 
 講師 食生活改善推進員さん 
 対象 料理初心者・中級者の男性  
 費用 食材費５００円（当日集金） 
 申込 6/7（金）まで（土日を除く9：00～17：00）に 
    直接コミュニティセンター（８８２-０２８ 
    ５）へ申し込んでください。     
 定員 先着１５人 
 備考 エプロン・ハンドタオル・三角巾等を持参。 

 平成２５年６月発行（No27） 
 発行 弦打コミュニティセンター 
 〒761-8032 高松市鶴市町３５６番地３ 

 TEL/FAX 087-882-0285 
  開館 月～土曜日・9時～22時 日曜日・9時～17時 
 弦打校区人口（5月１日現在） 
 男 5,231人  女 5,383人 総数 10,614人 4,853世帯 
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♪子ども将棋教室【全１２回/5月～11月】 

内容 将棋の駒の動かし方を学び対局します。 
日時 ５月～１１月の毎月第２･４土曜日の１２回 
   ９：３０～１１：３０  
   （5/11日開始 8/10と11/23はお休み）   
対象 小・中・高校生 
講師 弦打囲碁将棋同好会の皆さん 
費用 無料  
申込 直接来館して申し込んでください。  
      (土日を除く9：00～17：00） 
定員 先着２０人 
備考 スムーズで安全な教室になるよう，各回ごとに 
   保護者の方に子どもさんの見守りをお願いしま 
   す。申込時にご説明します。 
 
♪親子チャレンジ教室【前期/5月～９月】 

内容 親子で身体を動かしたり，工作をしたり様々 
   なことにチャレンジします。 
日時 ５月～９月の第２･４火曜日の８回  
     １０：００～１１：３０(８月は休み) 
対象 ２・３歳児とその保護者(１歳児後半の子も可) 
講師 笠井 敏恵さん（高松市コミュニティスポーツ 
   指導員）ほか    
費用 ２,０００円 
   ※保険料を含む受講料・材料費に充当。不足し 
     た場合，追加をお願いすることもあります。 
申込 直接来館して会費を添えて申し込んでください。 
   (土日を除く9：00～17：00）                          
定員 先着３０組 

〈センター長〉  小柳 智美     ４月１日付 

〈  主任   〉   松田 由紀子         ５月１日付 
  微力ではございますが，弦打校区の皆様のお役に立てる 

よう頑張ります。今後ともよろしくお願い申しあげます。  

♪からだにやさしい料理教室 

テーマ『糖尿病予防』（保健委員会活動） 

日時  ６月２６日（水）９：３０～１２：００ 

場所  弦打コミュニティセンター調理室 
対象 地域の男女 
講師 食生活改善推進員 
費用 材料費実費（４００円程度）を当日集金 
申込 6/22（土）までに食生活改善推進員・天弘  
    （あまひろ）さんへ直接，電話して申し込んでく                
   ださい。      
備考 エプロン・ハンドタオル・三角巾等を持参 

平成２５年度弦打コミュニティセンター職員紹介 

まだまだ募集中！ 
コミセン講座♪ 

♪食育≪食生活≫について 
【 高齢者教室 】 
内容  各世代に応じた食生活全般について 
日時 ６月１０日（月）１０：００～１１：３０  
場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室 
講師 保健センター栄養士 
対象 老人クラブの皆さん，一般の方どなたでも 
費用 無料 
申込 6/6（木）まで（土日を除く9：00～17：00） 
   に直接コミュニティセンター(８８２-０２８ 
   ５）へ申し込んでください。 
定員 先着３０人 

主催 高齢者教室(老人クラブ）      

 

トランポリン・リズム体操
など楽しい教室です☆ 

きのこソースの大豆ハン
バーグ・カレースープ・ 
くるみまんじゅう他 

♪弦打ふるさと学習・探検隊 

 ～弦打地区の東を流れている香東川下流を散策 

してみませんか～ 

日時 ６月３０日（日）９：００～１２：００ 
   雨天の場合は７月７日（日）に延期 
場所 御殿橋西詰下の河川敷（駐車ができます） 
対象 小学生以上の地区住民，その他一般市民 
   ※６歳児未満（保育所児・幼稚園児）でも 
   保護者同伴の場合は参加できます。 
費用 無料 
       詳細は，広報たかまつ６月号と共にお届けする 
       別添チラシでお知らせします。 

http://www.tsuruuchi.net/
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予定は5月20日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
ことがあります。各団体において確認してください。 
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座 
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。 
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 広告募集中 
   
広告欄の申込用紙は，  
「つるうち.ネット」でダウン
ロードすることができます。 
 なお，紙面の関係や，広
告の内容によっては掲載
できないこともあります.。 
 くわしくは弦打コミュニ
ティセンターまで。 
 

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告 

 相続税の対策はお済みですか？今後の税制改正により、相続税が大幅に増税となる
可能性がございます。今まで相続税の心配がなかった方も相続税が発生するかもしれ
ません。生前贈与や相続税の節税対策等は、早めに行えば行うほど効果が高くなりま
すので、相続税についてお困りの事がございましたらぜひ一度ご相談ください。初回
６０分はご相談無料です。 

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166  
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階  営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00 
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☆にこにこ広場に遊びにおいで～☆ 
 今年度も，弦打幼稚園では入園前のお子さん対象に園庭開放をして
います。原則，毎月第２水曜日の１０：００～１１：３０です。 

詳しくは，幼稚園に掲示しておりますので，ご覧ください。お子さんもお母
さんも一緒に遊んだり，お友達をみつけたり，にこにこ楽しいひとときを
過ごしませんか？ 

身体計測，発育・発達状況の観察，育児相談等 
日時 ６月２７日(木)１３:００～１５:００ 
場所 ふれあい福祉センター勝賀 
    （高松市香西南町４７６－１）  
小児科医師による「子どものスキンケア」 
のお話があります。（１３：３０～） 

問合 勝賀保健ステーション☎８８２-７９７１ 
弦打地区担当保健師 真鍋まで。 

☆歯科健康教室☆ 

 生涯を通じて自分で食べる楽しみやコミュニケーションを豊
かにするために，歯を大切にしましょう。 

日時 ６月４日（火）１３：１５～１３：３０ 受付 

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室 

 

１３：３０～１４：３０ 歯科医師のお話 

             「お口の手入れ、むせ予防」 
             講師 ア歯科診療所 松岡省三先生 

１４：３０～１５：００ 歯科衛生士によるブラッシングのお話 

☆保健師による乳児相談☆ 

カレンダー等へ掲載する地域の情報がありましたらコミュニティ
センターまでお申し出ください。毎月１５日が最終締切です。 
 （７月１日号掲載希望は６月１５日まで）      
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☆夕ぐれコンサート
＆花火大会 

（水道局中庭） 

■廃食油収集 

♪子ども将棋 

♪小学校家庭教育 

 学級 開講式 

♪元気いきいき 

 
 ♪男性料理教室 ♪ベビーマッサージ 

♪幼児体操 

■コミ協役員会 

 

♪高齢者教室 

◆同好会代表者会 

■総務広報部会 

■保健福祉部会 

♪幼児体操 

♪幼児体操 

■自治会理事会 

♪幼児体操 

♪料理教室 

■コミ協総会 

♪親子チャレンジ 

◆学校開放運営 

 委員会 

♪子ども将棋 

◆小学校家庭教育 

 学級  

日 

☆歯科健康教室 

☆乳児相談 

（ふれあい福祉セン
ター勝賀） 

◆ふるさと 

学習探検隊 

 ご家庭で不要になった食用油をドラム缶に移し入れます。
油を入れてきた容器は各自でお持ち帰りください。 
日時 ６月８日（土）９:００～１２:００ 
場所 弦打コミュニティセンター駐輪場北側 

☆廃食油収集 

♪親子チャレンジ 

◆校区内夜間巡視 

 平成２５年度弦打地区大運動会 

・ボール運び競走    相作自治会 

・輪投げ競争         小坂自治会 
 

 今年は，雨天のため残念ながら午前中
のみの実施となりました。 

準備から当日まで大勢の皆様にご協力 

いただき本当にありがとうございました。 

               【 体育協会 】 

☆自治会対抗競技種目別結果 

優勝 

雨天の場合
6/2（日）に
順延 

■防災部会 

■生涯学習 

 スポーツ部会 

 

◆コミ協役員会 

 


