
日時 ５月２４日（水）９：３０～１２：００ 
場所 弦打コミュニティセンター調理室 
講師 森永乳業、食生活改善推進員 

対象 地域の男女 
費用 材料費実費（５００円程度）を当日集金 
申込 ５/２０（土）までに食生活改善推進員天弘 
        （あまひろ）さんへ直接電話して申込んでください。 
備考 エプロン・ハンドタオル・三角巾等を持参 
 

 

◆乳製品を使った料理教室 〈保健委員会〉 

 日時 ６月３日（土）９：００～１３：００ （８：４５受付開始） 
     当日雨天の場合は６月４日（日）の同時刻に延期 
 対象 小学生以上の方   ※６歳児未満（保育所児・幼稚園児） 
           でも保護者同伴の場合は参加できます 
 費用 無料（傷害保険は主催者が負担しますが、保険の範囲 
     内の補償となります。) 

   申込 ５/１５（月）より（土・日を除く９：００～１７：００）に弦打 
          コミュニティセンターへ直接又は電話（８８２－０２８５） 

           で申込んでください。当日も受け付けます。 

 ☆集合場所等詳細は『広報たかまつ５月１５日号』とともに配布 

   する案内申込書をご確認ください。 

    
   

 天守閣に似た山容が美しいといわれている「勝賀山」 
に登って、南北に長い弦打校区を眺めてみませんか♪ 
  今岡古墳や佐料城等も巡ります。 

日時   ５月２１日（日）８：３０～   

      ※雨天の場合は５月２８日（日）   

場所   弦打小学校運動場  

主催   弦打体育協会、弦打小学校、  

        弦打幼稚園、弦打保育所  

協賛   弦打校区各種団体  

プログラムは「広報たかまつ」５月１５日号とと

もに配布予定です。  

  【駐車場は御殿橋下の河川敷です】    
運動会当日、コミュニティセンターの駐車場は、   

自転車・バイク置き場及び緊急車両用  

の駐車スペースとして使用します。  

      

◆弦打地区大運動会 

   

 

 

ゆめづくり推進事業×ふるさと学習探検隊コラボ企画 

  ◆健康チャレンジ２０１７ 

日時  ５月１９日（金） ９：３０～１１：００ 
         （受付開始９：１５～）        
場所  弦打コミュニティセンター２階大会議室 
講師  保健委員会（元気をひろげる人） 

対象  どなたでも参加できます。 

費用  無料 
内容    骨密度測定、血管年齢測定（要予約）、「体組成 
     計」による計測、のびのび元気体操など 
準備物  お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動 
           しやすい服装でお越しください。                         

〈保健委員会〉 
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  楽しく身体を動かして、体も心も若返りましょう！  

♪笑いヨガ 

日時  ５月１６日（火） １３：３０～１５：００    
場所  弦打コミュニティセンター２階大会議室 
講師  森岡 美智さん（認定笑いヨガ（ラフターヨガ）マスター 
        トレーナー） 
対象  どなたでも参加できます。 
費用  無料 

申込  ５/１０（水）まで（土・日・祝日を除く９：００～１７：００） 

     に弦打コミュニティセンターへ直接又は電話（８８２－ 

          ０２８５）で申込んでください。  
定員  ４０人程度   

   平成２９年４月から乳児相談は予約制になりました。参加ご希望 

の方はお問い合わせください。 

  また、子育て世代包括支援センターとして勝賀保健ステーション 

では、いつでもお子様の身体測定や子育て相談を受け付けていま 

す。お気軽にご相談ください。 

☆乳児相談は予約制になりました。 

☆健康チェックデー（健康チャレンジ２０１７と合同開催） 

骨密度、血管年齢測定等を行います。 

日時 ５月１９日（金）１０：００～１１：３０ 

場所 弦打コミュニティセンター２階大会議室 

《ご予約・お問い合わせは》  勝賀保健ステーションへ。 

電話：８８２－ 

７９７１ 

  笑いヨガとは、笑いとヨガの呼吸法を合わせた、新しい健康体
操です。声を出して笑うことでストレスも発散でき、免疫力が
アップします。老若男女関係なくどなたでも参加できます！ 

～森永乳業Ｍ‘ｓキッチン出張料理教室～ 

〈コミセン講座〉 

☆お茶、上靴、タオルを持参の 
   うえ、運動しやすい服装で 
  お越しください。                    

 ■♪勝賀山登山 

http://www.tsuruuchi.net/
http://2.bp.blogspot.com/-k01W2LDbcBY/Vt_uERxv6iI/AAAAAAAA4s4/shalYuqJR9o/s800/undoukai_baton_relay.png


「ネクスト」で学ぶ、葬儀。 
   生前にしっかりと準備して納得するご葬儀に。 

    人生において経験することの少ない「喪主」は、何も分か 

  らないまま悲しみのうちに事が運んでしまうのがほとんどで 

  はないでしょうか？いつか誰にでもやってくる日のために、 

  私たちは「家族葬」をご提案します。 

             ネクストで一緒にお葬儀の勉強をしませんか？ 
                      詳しくは・・・ 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
1 
☆藤まつり 
♪らくらくピアノ 

2 ♪ベビー
マッサージ 
☆藤まつり最
終日 

3 
休館日 
（憲法記念日） 

 

4 
休館日 
（みどりの日） 

5 
休館日 
（こどもの日） 

6 

7 8 
◆体育協会定例会 

 

9 ◆障がい者
の会 
☆狂犬病予防
注射（10：50～ 
11：15） 

10 
♪幼児体操 

11 12 
♪いきいき健康 
講座 
 

13 
♪子ども将棋 
 

14 15 
■防災部会 
■生涯学習 
スポーツ部会 
◆保健委員会総会 

16 
♪笑いヨガ 

 
 

17 
■環境衛生部会 
♪幼児体操 

18 
 

19 
◆健康チャレンジ
２０１７ 

 
 

20 
■◆校区内夜
間巡視 
◆交通安全母
の会総会 

21 
☆弦打地区大
運動会 

22 
■コミュニティ協議
会役員会 
 

23 
■総務広報部
会 
■青少年育成
部会 
♪親子チャレ
ンジ 

24 ■ゆめづくり
の会 
◆乳製品を使った
料理教室 
（食改） 
♪幼児体操 

25 
 

26 
 

27 
◆民生児童委
員定例会 
♪子ども将棋 

 

28 
☆運動会 
予備日      

29 30 
 

31 
♪幼児体操 

予定は4月21日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。 
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座 
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。 

  

  

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告 

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の心配

がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や相続税の

節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困りのことがござ

いましたら、ぜひ一度ご相談ください。初回60分はご相談無料です。 

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166  

高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階  営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00 

 

  

 

 

  

   広告募集中  
  広告欄の申込用紙は、  
「つるうち.ネット」でダウンロード
することができます。 
 なお、紙面の関係や、広告の
内容によっては掲載できないこ
ともあります。 
 くわしくは弦打コミュニティセン
ターまで。 
 

   ５月１２日は民生委員・児童委員の日です。 

当協議会は、５月１２日から１８日までの一週間を 

委員活動の強化週間としてＰＲ活動をします。活動 

にご理解とご協力をお願いします。 

☆民生委員児童委員協議会からのお知らせ 

 
 

 

ネクスト飯田 

  お葬儀 勉強会 

 5/12（金） 

5/29（月） 

高松市飯田町810番地 

（要予約） 

0120-20-6911 


